
 

 
 

Fundamentos básicos sobre electricidad 
 
 

Tierra física o sistema de puesta a tierra 

A todo el conjunto de elementos necesarios para una adecuada referenciación a tierra se 
denomina Sistema de Puesta a Tierra. 
 
 
IMPORTANCIA DE LA TIERRA FÍSICA EN LAS INSTALACIONES ELÉCTRICAS: 
 
El concepto tierra física, se aplica directamente a un tercer cable, alambre, conductor, como 
tu lo llames y va conectado a la tierra propiamente dicha, o sea al suelo, este se conecta en 
el tercer conector en los tomacorrientes, a estos tomacorrientes se les llama polarizados.  
 

 
 

A todo el conjunto de elementos necesarios para una 
adecuada referenciación a tierra se denomina Sistema de 
Puesta a Tierra. 
 
 
En la tierra se profundiza en toda su extensión a excepción 
de unos 5 cm. un electrodo sólido de cobre de 2 metros y 
mas o menos .5 pulgadas de diámetro, en el extremo que 
queda se conecta un conector adecuado en el cual va 
ajustado el cable y este conectado al tomacorriente como 
se indica en la figura siguiente. Este tubo debe de ir por lo 
menos 12" separado de la pared de la casa. 
 
 
La tierra física antes descrita, protegerá todo equipo 
conectado a un tomacorriente de cualquier sobrecarga que 
pueda haber y por supuesto a los habitantes de la casa. 
 
 
 
 

 

Este material didáctico es de uso educativo, por ningún motivo se permite 
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siempre y cuando se mencione la fuente y sus autores. 
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